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Birimi Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanlig1
Gorev Unvan1 Psikolojik Danismanlik
Ust Yonetici Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskan1

Yoklugunda Vekalet Edecek -

Gorevin/Isin Kisa Tanimi

T.C Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi biinyesinde, Universite 6grencilerine yénelik ruhsal ve duygusal
sagligi destekleyici hizmetler sunmak, bireysel ve grup damismanliklari ile gelisimlerine katkida
bulunmakla sorumludur.

Akademik zorluklardan kisisel iliski sorunlarina kadar genis bir yelpazede destek saglamak, psikolojik kriz
durumlarinda miidahale ve gerekli durumlarda ilgili kurumlara sevk siireclerini yonetmek, tim
hizmetlerini mesleki etik ilkelere ve gizlilik prensibine bagh kalarak yiiriitmek temel gérev alanidir.

Calisma Kosullar:

Tam Zamanl

Calisma Saatleri

08:30-17:30
Deneme Siiresi
2 Ay
Oryantasyon Siiresi
1Ay

Gorev, Yetki ve Sorumluluklar

1. Akademik zorluklar, uyum sorunlari, sinav kaygisi, stres, depresyon ve iliski sorunlar1 gibi
konularda gizlilik ilkesine bagh kalarak birebir danismanlik hizmeti sunmak.

2. Ogrenci gelisimine yonelik (iletisim becerileri, 6zgiiven, zaman yonetimi vb.) tematik grup
terapileri/calismalari diizenlemek ve yiiriitmek.

3. Intihar riski, siddet veya ciddi ruh saglig sorunlar: gibi psikolojik kriz durumlarinda miidahale
protokollerini etkin bir sekilde uygulamak ve sevk islemlerini koordine etmek.

4. Psikoloji, psikolojik danismanlik, kriz yonetimi, etik ilkeler ve giicli iletisim becerileri
alanlarindaki yetkinlikleri siirekli gelistirmek ve kullanmak.

5. Psikolojik danismanlik etik ilkelerine tam baghlik gostermek ve danisan gizliligini en st
diizeyde korumak.

6. Danisanin ihtiyacina gore, psikiyatrik tedavi veya ileri terapi gerektiren durumlarda ilgili
kurumlara dogru ve zamaninda y6nlendirme yapmak.

7. Ruh saghgr bilincini artirici, onleyici ve bilgilendirici seminerler ve atdlye calismalari
diizenlemek.
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Sorumluluklar;

Saglik, Kiltiir ve Spor Daire Baskanligi Psikolojik Danismanlik, yukarida belirtilen gorevlerin
ylritilmesinden; tlim faaliyetlerin yiriirliikteki mevzuata, kurum politikalarina, bilgi giivenligi
standartlarina (ISO 27001), kisisel veri koruma ilkelerine (KVKK), kalite yonetim sistemine (ISO 9001) ve
stratejik plan hedeflerine uygun bicimde yerine getirilmesinden Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskani
basta olmak iizere Rektor, Rektor Yardimcisi ve Genel Sekretere karsi sorumludur.

Dokiiman Revizyon Tablosu
Rev. No Rev. Tarihi Aciklama
01 01.09.2026 Dokiiman numarasi ve sayfa yapisi revize edilmistir.
TEBELLUG EDEN ONAY

Bu dokiimanda ag¢iklanan gérev tanimini okudum,
yerine getirmeyi kabul ve taahhiit ederim.
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